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如果你今天要寫一篇報告或論文，題目是：

「生成式AI如何影響大學生
的文獻搜尋與資料查證行為」

你的第一步會做什麼？ 請先在腦海中想一想你會怎麼使用AI



哪種做法比較能避免被AI帶著走？

學生 A

直接問 AI

「請幫我整理這個主題的
重要文獻和研究缺口。」

AI 可能給出很完整的分類、大綱和缺口敘述
看起來很有條理，效率極高

潛在風險：
文獻未查證・缺口是模板・研究邊界被AI決定

VS

學生 B

AI 拆概念，再回資料庫查證

1 請幫我拆解概念群，不要提供文獻。

2 把關鍵字放進資料庫測試。

3 用搜尋結果修正題目與關鍵字。

以資料庫結果修正關鍵字
形成「可查證」的文獻地圖

關鍵差異：
研究者主導搜尋邊界・AI輔助發散・資料庫查證收斂



➢ AI 給你的不是答案，而是需要被查證的假設。先學會懷疑 AI，再學會利用 AI。

➢ 讓 AI 產生多個可比較、可反駁、可查證的研究路徑，變成研究流程中的第二視角。

➢ 檢查 AI 為你建立的文獻世界是否完整、偏誤或錯置，把 AI 產物帶回可驗證的知識系統。

➢ 把 AI 放在低風險、高探索價值的位置，不是放棄嚴謹，而是把嚴謹用在 AI 協作上。

在 AI 很強的情況下，也要相信自己可以成為優秀的研究者！不用害怕、焦慮！







https://www.facebook.com/share/p/1FrA6ijaQJ/ 你想成為什麼樣的人，會決定你怎麼用 AI。
如果你的目標只是交出一份作業，AI 很容易變成代
工工具；如果目標是成為能判斷問題、整理證據、
提出觀點的人，AI 才會變成你的研究助理。

好的 AI 使用，是為了把時間省下來做更高層次的研究；不好的 AI 使用，是為了省掉研究本身。
「意圖」和「自發性想養成的能力」在AI時代更為重要！

https://www.facebook.com/share/p/1FrA6ijaQJ/


• 碩論經驗 (圖書資訊學/教育學/社會科學背景)
• 先找研究主題與研究方法key paper、先評論文章再模仿作法發展

• 容易卡在文獻泥沼裡花太多時間、論文大綱與學術寫作方法很重要

• 當助教經驗
• 想研究問題→找第一批相關主題文獻並評析→找方法相關文獻並評析→
發展論文大綱→把相關文獻放入大綱下並找更多文獻→試著寫出前三章

• 評析能力與論文大綱是關鍵、因人而異；判斷資料是否相關的能力、能
客觀組織論文內容的能力；AI生成的痕跡很容易發現

• AI輔助研究經驗
• 有一定能力才有辦法修改AI生成內容；AI很快產出作品，乍看之下會很
想直接採用，開始刪掉AI生成的內容重新寫才會真正開始思考

• 強迫自己把傳統習慣改成使用AI，找到好用與適用的比起多嘗試最新技
術更重要。從各種不同角度提問會獲得更多，平常可以多和AI聊天。

• 內心要有一把尺，持續思考如何讓AI給出更多、而不會造成侷限。AI客
製化推薦文獻的能力要小心評估，推薦資料品質的差異也要注意。



01 文獻回顧是什麼？有何重要？ 02 傳統資料庫檢索方式

04

AI 時代的文獻檢索與注意事項05

文獻的引用目的、時機與注意事項

06 不同學科的文獻重要性、
證據力與飽和度判斷

03 提升研究原創性03



P A R T  0 1

文獻回顧是什麼？
文獻回顧是什麼？
有何重要？
文獻回顧不只是完成一章文字，而是逐漸學會像研究者一樣思考。
第一次寫文獻回顧的人，常把自己放在「資料接收者」的位置；
比較成熟的研究者，會把自己放在「學術對話參與者」的位置。



文獻回顧的定義與核心概念

文獻回顧（Literature Review）
針對特定研究主題，系統性地搜尋、整理、分析、評估前人已發表的學術成果，
釐清既有知識脈絡，找出自己研究的立足點與貢獻。

🔑

釐清主題

定義核心概念、確認研究範
圍與問題意識，並確立寫作
動機與目的

🗄️

査找與篩選

廣泛蒐集後依相關性逐步篩
選：30–50篇 → 20篇 → 5–
10篇精讀

✏️

整理、評析、改寫

歸納異同、用自己的語言改
寫，評論貢獻與局限，連結
自身研究

站在巨人的肩膀上、避免重複抄襲、說明領域概況(展現知識掌握度)、辨識研究缺口與證明價值、推進知識邊界



這幾個步驟對於自己的任務來說，哪些步驟無法分包給AI、哪些可以？
分包給AI可能會有什麼影響、是自己可以掌控的嗎？



• 如果你的目標只是交出一份作業，AI能很快幫你生成一段看似完整的文字。
• 如果你的目標是未來能求職、做研究、寫企劃、做決策、說服別人，那你需要的不只是產出文字，

而是能說明：「我查了什麼、相信什麼、不相信什麼、為什麼這些證據足夠支持我的判斷」。



面向 大學專題研究 碩士論文 博士論文

主要目標 學會基本研究與資料整理 獨立完成一個研究 對學術領域提出原創貢獻

文獻範圍 與題目直接相關即可 需掌握主要核心文獻 需掌握領域／子領域研究史

文獻數量 看作業要求，不重篇數 較多且需分類 廣泛且深入，但仍要有選擇

引用重點 可信資料、基本觀點 核心概念、方法、缺口 理論張力、研究史、原創位置

缺口要求 可有初步問題意識 要有明確研究缺口 要有重要且可貢獻學術的缺口

文獻組織 主題分類即可 需比較理論、方法、結果 需重組文獻、指出張力與盲點

證據力要求 不可亂引，能支撐報告即可 要能支持研究問題與方法 要能支撐理論、方法或資料貢獻

AI 可協助程度 高，可協助入門與整理 中高，但需嚴格查證
可輔助發散與批判，但不能取代
領域判斷

常見風險 只靠 AI 或網路資料 文獻堆疊、缺口薄弱 文獻龐大但沒有原創定位

我知道這個題目有哪些基本討論
方向，也能用可信資料支持我的
報告，做出基本整理與初步分析。

我能獨立掌握一個研究題目，知
道前人做到哪裡，並用合理方法
補上一個清楚的小缺口。

我不只是知道這個領域怎麼研
究，而是能指出這個領域還有哪
些重要問題沒有被充分理解，並
提出一個值得學術社群認真看待
的新解釋或新證據。



文獻貫穿論文全文—不只是「文獻回顧」一節

緒論
Introduction

建立問題意識 引用趨勢、統計、研究缺口，說明本研究的必要性

文獻回顧
Lit. Review

系統梳理先行研究 依時序/主題/學派整理，比較異同，提出批評，建立缺口

研究方法
Methodology

為方法選擇提供依據 引用支持方法論的文獻，說明此方法在相似研究中的先例

討論
Discussion

呼應與深化前人成果 與先行研究對話：結果一致？矛盾？如何解釋差異？

研究限制
Limitations

標示未來研究空間 引用仍有空白的文獻，為後續研究者指引方向









資料類型 最適合回答的問題 在文獻回顧中的定位 主要風險

期刊論文
學術界如何研究？方法與發
現是什麼？

理論、方法、實證證據、研究缺
口

可能較慢、偏向可出版議題

書籍
概念、理論、歷史脈絡如何
形成？

深層理論、研究史、經典討論 不一定最新

政府資料
政策、法規、統計與官方分
類是什麼？

制度背景、官方資料、政策脈絡 官方立場、分類框架可能有偏

機構報告
實務界、產業、組織如何看
這個問題？

趨勢、案例、實務證據、早期觀
察

方法可能不透明、可能有倡議
立場

新聞資料 事件如何發生與被討論？ 時間線、公共論述、案例材料 報導角度、時效性與查證限制

AI 回答 幫助發散與整理 搜尋線索、初步問題地圖 不可直接作為文獻或證據



初學者建議步驟

選定

關鍵字
搜尋 篩選資料

節錄、

摘要
條列

歸納

異同
改寫 評論

連結

自己研究





★關鍵字：仔細確認研究／寫作主題或題目中每個字詞的意思，以避免

離題。另須針對題目中不同詞組的重要性進行排序，找出最重要的關鍵

字。

★定義 ─ 分類 ：題目中若有專有名詞，應先定義這個名詞在什麼語境

下被解讀。接著再將題目分類，因為即便是同一個概念，在不同領域中

所代表的意義與所需文獻也大相逕庭。

★切入的角度：同一主題，從不同角度切入探討、研究，則寫作方向也

會有所不同，需要的文獻類型與内容可能完全不一樣。







2.搜尋

⚫以學術論文資料庫為主

⚫英文資料也要嘗試涉獵

⚫一開始搜集資料不嫌
多、但要與自身研究相
關

⚫滾雪球





3.篩選

⚫一開始可能會有30～50筆論文

⚫快讀摘要，過濾無關的論文

⚫篩選到一個程度：如20筆之後

⚫細讀，再進一步挑選與你的研究相關的論文

⚫找到需要回顧的論文：如個位數

⚫精讀每篇，進入下一個步驟：節錄

1  研究標題是否與研究
主題直接相關

2  査看前言或摘要是否
提及研究主題相關成果

3   閲讀内文

4   參閲參考文獻，摘錄
重複出現之重要文獻





4.節錄 5.條列

⚫節錄篩選過後文獻精華： 每篇一～二段落。

⚫節錄是為了下一個步驟，它終究要被改寫，不然會很容易變
成抄襲！

⚫如果可以在這個階段就進入“摘要”與“改寫”，當然更
好！

⚫把節錄的段落，整理分類，進行條列。這是為了方便自己進
行後續分析。



6.歸納文獻之間的異同（分析）

⚫針對這十篇左右的精華段落，比較文獻彼此之間有什麼
矛盾、衝突、相同處。

⚫這等於就是對於前行研究的小歸納。

⚫進入初步撰寫屬於自己見解的階段。





Step 06

哪種結構符合自己的研究問題？

📋
主題式大綱

按照「概念類別」組織文獻

一、AI工具使用與行為影響

二、資訊素養與查證能力

三、高教情境中的AI literacy

四、研究缺口與本研究定位

適合：主題清晰，各概念已有足夠文獻

🔬
方法式大綱

按照「研究方法」分類討論

一、量化研究的發現與爭論

二、質化研究的詮釋與洞見

三、混合方法的整合觀點

四、方法論空白與本研究取徑

適合：想突顯研究方法論的創新或互補

⚡
張力式大綱

按照「學術爭論」呈現對立觀點

一、AI提升效率 vs. 降低查證動
機

二、AI literacy作為解方 vs. 結構
性問題

三、個體行為 vs. 制度環境張力

四、本研究的立場與論點

適合：研究問題在回應爭論，有明確立
場



7.改寫（非常重要）

⚫節錄資料、條列資料、並且也撰寫了各個資料的異同，
以及閲讀後的發現，接下來應對於這些節錄下來的資料
進行改寫。

⚫改寫：「用你自己的話再講一遍」



8.評論

⚫批判式閲讀

研究者（你）要主動帶有問題，與作者（先
行研究）正面交鋒。要主動透過對方的説
法，來反思自己的立場，一次又一次，建立
一個新論點（何春蕤，1997）。

⚫練習： 然而、另一方面、但是、有鑑於
此，本文…

⚫X：隨意羅列過往資料、漫無目的的塞入所
有文獻→導致讀者看不出文獻間的邏輯

1.要點式的提到相關
前人研究或資料
→指出這份文章的
觀點在相關領域中
的位置

2.詳細而完整的交代
相關研究對這份新
研究／文章的幫助
和借鏡之處

3. 系統化呈現



9.連結到自己的研究

⚫綜上所述，過去的研究有OOXX不足之處，因此，本文將…

⚫1960年至今，歷經不同階段的典範轉移，但尚未有從OO的途徑
進行的研究，因此，本文將…

⚫由此得知，目前的研究發展至此，主要有A與B的爭辯，以及新
興的C觀點。但是，本文從另一角度，提出……，試圖擴展不同
可能。



P A R T  0 2

傳統資料庫的

傳統資料庫檢索方式



https://sites.google.com/view/nccupostgraduate/advance

https://sites.google.com/view/nccupostgraduate/advance


有效檢索策略：從關鍵字到滾雪球

1
選定關鍵字

拆解主題：研究對象＋方法＋理論
同義詞、英中文並列、上下位概念

2
搜尋與初篩

30–50篇→快讀摘要→過濾不相關
保留約15–20篇進入細讀階段

3
細讀與精選

細讀後挑出5–10篇最相關精讀
紀錄作者論點、方法、主要結論

4
滾雪球擴展

查目標論文的「參考文獻」與「被引用文章」
補入重複出現的重要文獻

篩選資料4步驟

Step 1 研究標題是否與主題直接相關？

Step 2 摘要是否提及相關研究成果？

Step 3 引言與結論是否有實質貢獻？

Step 4 參考文獻是否有重複出現的重要文獻？

✅加分 出版品質（期刊等級、同儕審查）

✅加分 出版年份是否涵蓋最新發展？



• 有助於追蹤整個文獻回顧流程
• 清楚說明引用證據的出處，盡可

能納入與研究主題相關的研究
• 說明以何標準區分優劣，排除與

研究主題無關的研究

→增加可信度、權威性

https://about.nested-knowledge.com/2022/07/22/how-publications-flow-in-prisma-2020/

• 篩選資料庫是第一步，
通常選擇學科領域重點
資料庫或是引文資料庫
WPS或Scopus

• 「資料類型、語言、年
代」會與資料內容主題
相關，可以用此當成篩
選方式

• 由全文內容判斷相關程
度，考量研究使用的資
料集、研究方法

• 真正相關的才會成為分
析綜整的對象

Systematic review / Meta-analysis

https://about.nested-knowledge.com/2022/07/22/how-publications-flow-in-prisma-2020/


資料庫的角色：AI 時代的查證基礎設施

資料庫不是因為「傳統」所以重要，而是因為它能提供 AI 沒有的三件事：可查證・可篩選・可追蹤

🔑

關鍵字與布林邏輯

讓你主動控制搜尋範圍
AND/OR/NOT 讓搜尋精確，而非被
動接受AI推薦

🎚️

篩選條件

依年代・資料類型・學科收斂
確保涵蓋最新文獻，也能鎖定特定
期間的研究

🔗

引用鏈與主題詞

追蹤核心文獻與相關研究
「被引用次數」是AI無法偽造的真
實學術足跡

常用資料庫速覽

Google Scholar

免費・廣域整合

全學科

Scopus / WoS

付費・高品質引用

華藝 / 月旦

中文人文社科

臺灣學術

NDLTD

免費・博碩士論文

全學科

CNKI

中國學術文獻



資料庫特性 研究者需要知道什麼

收錄範圍 收哪些期刊、年份、語言、學科、文獻類型

索引規則 用作者關鍵字、主題詞、摘要，還是全文

品質篩選 是否有期刊遴選、同儕審查、核心索引

更新頻率 是否能反映最新研究

引用資料 是否能追蹤 cited by、共被引、引用網絡

文獻類型 期刊、會議、書籍、學位論文、報告是否都收

語言與地區偏向 英文、中文、歐美、在地資料是否被看見

傳統資料庫不是只有「搜尋框」。它背後有很多研究者需要理解的特性：
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資料類型 檢索詞間相鄰與否 檢索欄位

“宗教文獻學”

1. 查詢借閱、預約、

逾期紀錄

2. 線上預約、續借及

調閱台聯大館藏

3. 顯示館藏借用期限

4. 連線使用電子資源

5. 釘選/收藏書目

6. 修改個人資料

登入後才有的功能

查詢結果頁面左方可調整檢索結果

使用各種資料庫前
都可以先注意這些欄位

與左方篩選功能如何使用！



45左方的查詢結果篩選器會有較多資源種類可以選擇

進階檢索可以同時查詢多個關鍵字並設定語言、時間、資料類型



進階檢索技巧

布林邏輯運算子（Boolean Operators）

AND digital humanities AND Taiwan → 兩個詞彙同時出現

OR archive OR repository → 任一詞彙出現即可

NOT poetry NOT modern → 排除特定詞彙

"..." "primary source" → 精確詞組搜尋

截詞 & 萬用字元

* digit* → digital / digitize / digitization

? wom?n → woman / women

$ neighbor$ → neighbor / neighbour（部分庫）

常用篩選條件（Filter）

📅
出版年代

限定史料的時間範圍

📂
資料類型

一手資料 / 期刊 / 書籍 / 
圖像

🌐
語言

中文 / 英文 / 日文

📚
學科主題

人文 / 社會 / 歷史 / 藝術

🔓
開放取用

免費可取得的資源



電子資源

實體書籍

並非所有資料庫的內容
都可以在此找到



關鍵字

廣義詞

同義詞

狹義詞

相關詞

縮寫

詞性/時態

英式美式拼法

翻譯

別稱成癮
遊戲式學習

查的人也在查……

AND/NOT

OR

Flipped classroom
Flipping classroom

Labor/ Labour

Wm?n

Flip*

手機遊戲

大型多人線上手機遊戲

策略型手機遊戲

網路遊戲
數位遊戲

智慧型手機遊戲、APP遊戲

Mobile game

單複數

AI(Artificial Intelligence)

Woman/ Women

• 不同時代/不同國家的稱法
• 人名/地名/事件名/年號的別稱

➢ 工具：教科書、百科全書、字辭典、期刊文
獻、人物名錄

➢ 古籍、舊報紙、目錄、人物傳記、其他一手
資料

史料查詢請注意
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https://sites.google.com/view/doingresearch/librarytool?authuser=0

https://sites.google.com/view/doingresearch/librarytool?authuser=0


建議可以先了解不同資料類型的用途與
領域內常用別資料庫的收錄範圍

可以先從熱門資源開始使用



注意收錄範圍與使用注意事項



引文資

料庫

WOS, 

Scopus, 

TCI-HSS

全文綜合資料庫

非營利

JSTOR, 博碩

士論文系統, 

期刊文獻網, 

機構典藏

資料庫

廠商

ProQuest, 

EBSCOho

st, 華藝, 

CNKI

出版社

Sage, Taylor 

& Francis, 

Emerald, 

Springer

大學

Cambridge, 

Oxford,  

Duke, MIT,

Project

MUSE

專業學科資料庫

文史

古籍,史

料, 數位

典藏

法學

Westla

w, 月旦, 

法源

商學

Bloomberg

, Eikon, 

SDC 

Platinum, 

TEJ 

跨學科、涵蓋多種資源類型 (書、期刊、論文等)

無全文，
可了解引
用關係，
並做進階
分析

有學科專業背景較知道如何使用

新聞報紙資料庫 (圖庫) 電子書資料庫 影音資料庫 統計資料庫 個案資料庫

開放取用
政府機構

52了解資源類型與特性，會更知道在什麼時候需要查詢及使用什麼資料庫



社群

媒體

即時

報紙、

新聞、

廣播

日

雜誌

週/月/季

期刊

月/季/年

書籍、

參考書

多年

資料庫

彙整

新聞/報紙 部落格 雜誌 論文、期刊 書籍

重視即時性，反映當
下的訊息。有照片、
廣告等圖像。因價格
便宜故使用較低價油
墨紙張，老報紙會以
微縮或數位檔保存。

以淺顯簡短文字說
明趨勢或觀點。
(個人權威)

以淺顯簡短文字說明
趨勢或觀點，通常有
豐富且高品質的照片、
圖像。
(出版社權威)

針對某一主題的資料
涉獵與驗證(需參考
到付費資料庫)。

作者歷經一段時間後
的完整觀點(需參考
到付費資料庫)。

引述受訪者說法。 有些會列出參考書目或引述受訪者說法。 以制式規範的參考書目佐證資料正確性。

能顯示某時間點某人
的觀點，不代表全貌，
但可以反映時局情勢
與歷年變化。

未必會完整傳達，需要進一步的延伸閱讀
才能全面理解，且可能代表某方部分觀點。
可以快速吸收，作為了解某事情的入門。

編輯協助檢查錯誤，過程花費時間久，即時
性略遜，較能完整傳達觀點。對象為學術社
群，可能會使用專業術語，需要花較多時間
消化，由書目可知延伸閱讀方向。 53



資料類型 資源舉例 注意事項

一手
資料

Primary 
sources

原創或事發當下的想
法、資料，尚未被資
料創造者以外的人解
釋或改寫。

訪談結果、田野資料、
實驗結果、照片、日
記、畫作、書信、檔
案、演講、手稿……。

不會被他人的解讀影響，
然而資料量大，需要大
量時間消化。

二手
資料

Secondary 
sources

對於一手資料或二手
資料的解釋、分析、
摘要、評估。

評論性文章、期刊文
章、論文、學術性書
籍(傳記、分析、文獻
回顧) ……。

可以快速了解一手資料
的內容，然而會有時間
差，且可能資訊錯誤解
讀。

三手
資料

Tertiary 
sources

為一手資料和二手資
料提供脈絡，幫助研
究者更容易的使用資
訊，會提供重點資訊
的基本介紹。

百科全書、索引、書
目、目錄、教科書……。

容易使用且內容精簡，
然而會有時間差，且可
能資訊不完整或錯誤解
讀。

54



資料庫可以做什麼？

以字找文

• 確定領域主題關鍵

字後直接查詢

• 可以從維基百科或

書籍了解大方向背

景知識，多方閱讀

來獲得不同關鍵字

(要是研究者會用

的字詞)

以人找文

• 先確定此領域的重

要作者/機構，再

去找這個作者/機

構的文章

• 要注意作者/機構

的權威性(頭銜、

長年耕耘的研究領

域)

以刊找文

• 先找到一本期刊，

再來看它收錄的文

獻

• 可以用領域內口碑

(問老師)、被引用

次數來判斷期刊重

要性

以文找文

• 先找到一篇

Review/高品質文

獻，再來找被它引

用的文獻

• 可以用被引用次數

或發表年代來判斷

熱門/重要性或新

穎性



類型

• 工具書

• 新聞報紙

• 期刊論文

• 引文資料庫

• 電子書

內容

• 索引/摘要/全文

• 學科領域

• 綜合型/特定學

科

• 年代範圍

功能

• 關鍵字推薦

• 檢索欄位

• 全文下載

• 引文連結

• 書目匯出

使用資料庫前，請先檢視以下訊息：

基本概念

時事趨勢

學科知識

研究脈動

雜誌專書

56



以博碩士論文系統為例

關鍵字推薦

57

https://ndltd.ncl.edu.tw/cgi-bin/gs32/gsweb.cgi?o=d

https://ndltd.ncl.edu.tw/cgi-bin/gs32/gsweb.cgi?o=d


• 作者會把最重要的關鍵字放在論文名稱、關鍵詞內，通常論
文目次也會出現這些重要概念。

• 有些關鍵字在該篇論文中雖然不是最重要的概念，但是也會
稍微討論到，在摘要裡可能就會提及。

• 在選系、選教授時，可以利用系所、指導教授、口試委員查
詢，瞭解系所、教授的重點研究領域。

• 有些關鍵字在不同學科領域會有不同討論方向，可以限定學
門、學類來聚焦。

• 有些關鍵字在不同年代會有不同發展，可以限定畢業學年度
選擇自己最需要的討論時間段。

欄位的設定

58



資料排序與分類

59



關鍵字的來源

文獻滾雪球



• 研究主題上：
避免重複、辨
識研究缺口和
議題重要性

• 資料蒐集上：
了解資料在哪
裡
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華藝線上圖書館



校外連線請注意有出現政大相
關訊息代表有正確登入

1. 輸入關鍵字查詢相關文章
可以注意是否有某位作者有很多相關著作

接著查詢與了解該作者的所有著作

2. 輸入關鍵字查詢相關文章
可以優先挑選近年文獻
掌握最新的研究發展

3. 通常核心期刊的品質較佳，
可利用資料庫篩選器

「核心期刊索引」限縮範圍



搜尋「文獻綜述/review article」
研究者會說明文獻挑選準則並根據這些文獻
分析共通點、研究缺口、值得研究的方向

在閱讀文獻內容前可以先檢視一下期刊品質
點選後會進入期刊資訊頁面

(如果該資料庫無法檢視期刊的品質，
可以用其他方式查詢)

期刊品質好則通常文章品質佳
越值得優先閱讀及引用其觀點

領域排名或排序百分比
通常比較能直觀了解品質

如果是好期刊，可以看一下熱門文章或
查詢該期刊中跟自己主題相關的文章



不管是期刊或是論文
都可以從結論或附錄中獲得一些研究發展方向

結論通常會指出建議研究方向
附錄可以看到一些研究工具(問卷、訪談大綱)

也能從這類工具獲得一些後續研究方向

可以優先閱讀指導老師與學長姐的論文
了解老師擅長指導的研究方向
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CNKI

兩岸的關鍵字不太相同



建議進入資料庫勾選「已訂閱」
才能找到政大訂購的全文使用
未訂閱的可使用google scholar查詢
看看是否能從ResearchGate等找到

可參考被引用次數和下載次數
來了解熱門閱讀的文章

可限制特定學科內
的研究發展動態

研究層次或文獻類型
也能協助篩選



68
提供多種文獻探索方法
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進入Google Scholar, 登入Google 帳號 設定好圖書館連結，就能在Google scholar查詢結果頁面連回
學校訂購的資料庫。

(有可能學校有訂但是Google Scholar沒有連到，因此建議還
是在學術資源探索系統也查看看)

Google scholar
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連到學術資源探索系統

連到資料庫

連到WOS



https://clarivate.com/academia-government/scientific-and-
academic-research/research-discovery-and-referencing/web-of-
science/web-of-science-core-collection/editorial-selection-
process/journal-evaluation-process-selection-criteria/

引文資料庫



https://www.lib.nccu.edu.tw/p/404-1000-4077.php?Lang=zh-tw

https://www.lib.nccu.edu.tw/p/404-1000-4077.php?Lang=zh-tw


收錄
文章數

被引用
次數

影響力
數值

領域
排行

不同領域不可以直接用數字比較
建議可以用百分位數來看

可瀏覽領域內排行前面的連續性出版品







引文概覽分析設定範圍文獻的發表與被引用情形
可檢視單篇的歷年引用



結果分析根據多種欄位
分析查詢結果

主要發表在哪本期刊、
由哪些作者討論?



https://lib.video.nccu.edu.tw/media/403

https://lib.video.nccu.edu.tw/p/online

https://lib.video.nccu.edu.tw/media/403
https://lib.video.nccu.edu.tw/p/online


取得實體館藏注意事項

 於系統查詢時，若是期刊，請特別注意此本期刊的收錄年代及卷期號！

 圖書館有此期刊館藏，不代表有所有年代和卷期號的期刊文章。

 請注意系統呈現的典藏地、索書號、書籍狀態，確定這本書還在書架上、知道所在位置後，再去找
書。

 不可外借：論文、雜誌、期刊、公播版視聽資料、微縮資料、特藏、孫中山圖書館館藏

 書展用書在展示期間結束後即可借閱 (展示期間可以先線上預約)

 如果您想使用的書籍需要調閱，請配合填寫調閱系統資料並靜待館員通知。

 找不到您想需要的實體館藏可以怎麼辦？

 1.查詢是否有線上館藏 → 使用學術資源探索系統的不同查詢範圍或至特定資料庫查詢

 2.查詢台聯大圖書館是否有書 → 使用學術資源探索系統的查詢範圍設定可查到

 3.使用跨校借書證自行至他校借閱實體館藏(免費)或線上申請文獻傳遞服務(付費)→ 詳見 政大圖書館首頁-
服務項目-館際合作服務

 4.使用薦購系統 → 政大圖書館首頁-服務項目-圖書薦購與轉讓捐贈-書刊資料薦購系統

https://www.lib.nccu.edu.tw/p/404-1000-644.php?Lang=zh-tw
https://rams.lib.nccu.edu.tw/home.php?mod=Home&act=Display


使用線上館藏注意事項

 請先登入您的借閱證帳號密碼(有些資料庫會需要設定VPN)，確認資料庫頁面上方有出現政治大學等字樣，
才代表有登入成功。

 若平常都可以登入成功，突然無法登入，請您先清除瀏覽器Cookies後登入看看。

 使用線上期刊時，請留意不同資料庫收錄的期刊年代和卷期號範圍不同，選擇您需要的年代範圍的資料庫
進入使用。

 若您在Google scholar查到一篇期刊文章要付費後才能觀看全文，先別付費！

 建議您先將該文章題名也來圖書館的學術資源探索系統查看看，也許就會發現圖書館已付費採購了~

 可以根據Google scholar這篇文章的網址出現的網域來推論它被收錄於哪個資料庫，再去該資料庫查詢看看~

 提醒您設定Google scholar圖書館連結政大！這樣可以增加您在Google scholar查到電子全文的機會！

 古籍、檔案史料、統計資料、商業報告、法律判例等專業資料，建議您記住幾個領域內重點資料庫，直接
使用這些資料庫查詢。

 請勿大量下載！以及不要將您的帳密提供給校外人士使用！資料庫廠商合約只限校內教職員生使用！



僅限校園內連線的電子資源
需透過VPN才可使用

3
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P A R T  0 3

時間管理・筆記技巧
文獻的引用目的、時機
與注意事項





你想引用的內容 最好看哪裡

研究背景、概念定義 前言、文獻回顧

作者使用的方法 方法章節

實際研究發現 結果、表格、圖

作者如何解釋結果 討論

作者自己承認的限制 限制、討論

作者對領域的總結 文獻回顧、討論

文獻類型 閱讀方式

背景文獻 快速讀摘要與結論即可

相鄰文獻 讀前言、方法、討論

核心文獻 全文精讀，做文獻卡

方法文獻 精讀方法與限制

要引用的文獻
回到原文確認句子能否
支撐主張

你的句子類型 建議引用方式

「某作者指出……」 引用該作者一篇即可

「某概念最早由……提出」 引用原始或經典文獻

「某研究發現……」 引用原始實證研究

「多數研究認為……」 需要多篇，或引用高品質綜述

「近年研究趨勢顯示……」 需要多篇近期文獻

「此領域已有共識……」 需要綜述、權威指引或多篇一致研究

「研究結果仍不一致……」 需要同時引用不同結果的文獻

「某政策目前規定……」 引用最新官方文件

「某事件引發社會討論……」可引用新聞，但要搭配其他資料

情況 為什麼一篇可能夠

引用某個概念的原始定義 要回到提出者或經典來源

說明某個方法的來源 引用該方法的代表性文獻

引用某份官方政策或統計 來源本身就是資料依據

引用一篇高品質 systematic review 的結論 它已經整理多篇研究

說明某篇文章的具體研究結果 這句話只需該文獻支撐



引用目的 改寫重點 常用句型

定義概念
保留作者定義的精準
性

「X 將……定義為……」

交代背景 說明議題重要性 「近年研究開始關注……」

支持論點 精準說明研究發現 「該研究發現……」

說明方法
聚焦資料、樣本、分
析方式

「該研究採用……」

比較文獻 呈現異同與張力 「相較於……，……則強調……」

指出限制 說明證據適用範圍 「然而，該研究限制在……」

建立缺口
從已有研究推到尚未
處理

「雖然已有研究……，但較少
探討……」

引入反方 呈現不同觀點 「不同於上述觀點，……」

連結自己
研究

說明你的研究位置 「因此，本研究將……」







第一次分類：讀文獻時
目標不是精準，而是不要忘。
你只要判斷：
•這篇在講什麼？
•和我的題目有沒有關？
•可能用在哪裡？
標籤可以粗一點：
背景／理論／方法／實證／討論可能用

第二次分類：文獻回顧章節大綱形成時
這時你已經知道文獻回顧要分哪幾節。
例如：
1.AI literacy 與 information literacy 
2.AI 輔助文獻搜尋
3.學生查證行為
4.文獻回顧教學
這時回頭把文獻放進各節。
這一輪要問：這篇文獻最適合支撐哪一節？

第三次分類：資料分析結果出來後
這時你要開始決定哪些文獻進討論。
問：
我的研究結果需要哪些文獻來對照、解釋或修正？
有些文獻原本放在文獻回顧，後來會移到討論。
有些文獻原本以為很重要，結果分析後用不到。
這都很正常。





期刊資料庫許多都會有快速生成引用格式的小工具，記得善用!

由被引用次數與期刊品質
來推估是否可引用



• 文獻回顧段落是此文作
者引述他人，要去引用
原文，除非是作者整理
了一批文獻提出自己的
觀點，才能引用此作者
對於文獻的整理。

• 可以觀察資深研究者如
何組織文獻來證實自己
的觀點 (先後順序、引
用的細緻度與包裝方
式)。

• 文獻回顧的每句話雖然
都用以證實自己的想法，
然而不應超譯，硬將原
作沒提到的想法包裝成
自己的。

• 不同學科領域會有不同
運用文獻的方式，若是
進行跨領域研究，建議
先閱讀該領域的文章。

• 英文好期刊通常第一句
話都是論點，後面是佐
證資料。

• 面對AI所做出的初步資
料整理/文獻回顧也應
去檢視原文與組織架構
方式。



• 討論、圖表、結論才是
作者的新發現/原創性
的展現。

• 討論會有與其他文獻的
互動，也可以從這裡找
到能用的文獻。

• 此段落提及本文內容為
AI生成(2023年尚未有
規範AI不能擔任作者)，
故此文內容哪些可以被
現在引用？若要引用該
怎麼描述？就要自行留
意。



引用涉及很多判斷，AI難以代勞但可以給建議
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突破 AI 邊界

提升研究原創性

如果研究沒有原創性，它就很難說明自己為什麼值得被做、被讀、
被保存、被引用，甚至值得占用他人的時間與社會資源。



文獻回顧的終點：找出真正的研究空白
研究缺口不是說「前人沒研究」，而是「前人沒解決哪個問題、用什麼角度、在什麼脈絡下」

知識空白
Knowledge Gap

某個主題或現象尚
未有人研究

範例：

「臺灣大學生在生成式
AI環境中的查證行為研
究幾乎空缺」

方法論空白
Methodology Gap

既有研究方法不足
以解答某問題

範例：

「過去研究多用問卷，
缺乏深入質化訪談探究
查證行為動機」

脈絡空白
Context Gap

某地區/族群/時期
缺乏研究

範例：

「此理論在西方建立，
尚未在東亞高教場域驗
證」

理論空白
Theory Gap

現有理論無法解釋
某現象

範例：

「現有AI literacy框架無
法解釋被動使用者與主
動查證者的差異」

整合空白
Integration Gap

不同學派尚未對話
或整合

範例：

「資訊素養研究與AI使
用行為研究共同關注此
問題，但缺乏整合」

連結句型：「然而，上述研究皆忽略了…面向，因此，本文擬…，試圖填補此一空白。」



紅旗 審查者可能怎麼想

只列文獻，不綜合 作者沒有真正掌握領域

漏掉核心文獻
作者不知道自己站在哪個對
話中

缺口太模板化 研究貢獻不清楚

文獻太泛 沒有聚焦到研究問題

只引用支持文獻 可能有選擇性引用

引用不精準 證據力不足或過度推論

經典文獻缺席 理論根基不穩

最新研究缺席 不知道領域近期發展

文獻與方法無關 研究設計缺乏依據

文獻與結果討論斷裂 研究貢獻無法被定位

AI 味太重
分類通用、語句漂亮但沒有
真正文獻判斷

高品質文獻
回顧標準

審查者會看到什麼

相關性
引用都和研究問題直接有關，不是泛泛
背景

選擇性完整 核心文獻沒漏，但不做百科式整理

綜合能力 能把文獻整理成路線、爭議、張力

批判性 能指出前人限制，而不是照單全收

缺口成立 缺口由文獻分析推出，不是口號

方法連結 文獻自然導向研究設計

貢獻定位 清楚說明本研究新增什麼

引用精準 文獻能承擔作者寫下的主張

• 如果一篇文章沒有原創性，審查者可能會問：「這篇
文章和已經發表的研究差在哪裡？為什麼這篇還需要
被刊登？它對讀者有什麼新的啟發？」

• 頂尖期刊要的原創性，通常不是「題目很新奇」而已，
而是：「問題重要、文獻定位清楚、方法能回答問題、
證據能支撐主張、結果能推進理論/方法或實務理解」



面向 學位論文 期刊論文

主要目的 展現研究訓練與領域掌握 說服審查者研究有明確貢獻

文獻範圍
較廣，需交代研究脈絡、概念、理論、
方法、相關議題

較窄，聚焦最能支撐本文問題與貢獻的文獻

文獻數量 通常較多 通常較少，但每篇都要更有功能

寫作方式
可以分章節鋪陳，讓讀者看到完整學習
與研究過程

要快速導向研究問題、缺口、方法與貢獻

背景說明 可以較完整，包括概念源流與研究史 只保留必要背景，避免像教科書式介紹

方法相關文獻 可以詳細介紹各種方法與選擇理由 只引用與本文方法選擇最直接相關者

討論文獻 可較多回扣文獻，展示你理解不同研究
聚焦和本文結果最相關、最能凸顯貢獻的文
獻

審查者期待 你是否足以取得學位 這篇文章是否對期刊讀者有新意

審查者會問的不是「這個題目有沒有人做過」，而是：
即使有人做過，這篇文章是否仍然提出了新的理論、方法、資料、場域或解釋？
好的文獻回顧會讓審查者覺得：這個問題真的值得研究，不是作者自己硬說重要。
文獻回顧的品質不是「引用越多越好」，而是「重要文獻有沒有被正確放在論證中」。





AI 可能削弱原創性的地方

如果你這樣用 AI，就會降低原創性：
•直接問「這個題目有什麼研究缺口？」
•接受 AI 第一版大綱。
•讓 AI 幫你寫一段看似完整的文獻回顧。
•沒有回資料庫查證。
•只用 AI 找支持自己想法的文獻。
•沒有讀核心文獻原文。
•讓 AI 幫你把普通觀點包裝成漂亮語言。

原創性不是憑空說出新觀點，而是建立在你正確理解前人研究之後，指出自己新的位置。

如果前人的位置被你引用錯了，你自己的「新位置」也會跟著不穩。
錯誤引用不只是格式問題，而是會直接破壞研究的問題意識、缺口判斷與貢獻宣稱。

假文獻帶來
錯誤理解

造成問題

以為前人沒做 宣稱虛假的新穎性

以為前人方法很弱 誇大自己的方法貢獻

以為前人結論一致 忽略既有爭議

以為某概念沒被提出 重複命名已有概念

以為某場域沒被研究 忽略在地或非英文文獻



https://studentguidetoai.org/wp-content/uploads/2026/04/2026-
Student-Guide-to-
AI.pdf?fbclid=IwY2xjawRxMEtleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFJNUVGUjlHc
ElxUHJPczVGc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHi
NkzwQURCUU9psBcb0uzfBbQJ5GPlYKaQaakssWdQg1SHmntZlvMyk4T
X-r_aem_9UbCFAbR3iPIWpG2ar7SAw  

• Introduction
• The Drive to Discover (curiosity)
• The Human Validator (critical thinking)
• Deep Diving (focused and deep thinking)
• The Creative Kitchen (creativity)
• EI and SI (emotional and social intelligence)
• The Storyteller (communications)
• The Decision-Maker (wisdom)
• Guiding Principles (ethics)
• A Resilient Spirit (adaptability)
• Your Meaning and Purpose (self-identity)

https://studentguidetoai.org/human-wisdom-self-assessment-tool/

https://studentguidetoai.org/wp-content/uploads/2026/04/2026-Student-Guide-to-AI.pdf?fbclid=IwY2xjawRxMEtleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFJNUVGUjlHcElxUHJPczVGc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHiNkzwQURCUU9psBcb0uzfBbQJ5GPlYKaQaakssWdQg1SHmntZlvMyk4TX-r_aem_9UbCFAbR3iPIWpG2ar7SAw
https://studentguidetoai.org/human-wisdom-self-assessment-tool/
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AI 時代的文獻檢索

AI 時代的文獻檢索與注意事項



• AI 最危險的地方是讓你太快覺得自己懂了。
哪些引用不存在？哪些論點沒有被引用支持？
哪些文獻被過度詮釋？哪些爭議被 AI 寫得太
平順？

• 未來的能力不是讀更多，而是知道什麼時候
該慢下來。哪些文獻值得慢讀？哪些地方不
能只看摘要？哪一段原文改變了你對問題的
理解？

• 如果 AI 已經可以幫忙摘要、分類、做表格，
能力就不能停在整理。你為什麼這樣組織這
群文獻？你採用的分類方式背後有什麼理論
立場？如果換一種分類，研究問題會不會不
同？你是否只是複製了 AI 給你的分類？

• 如何走出 AI 幫你安排好的閱讀路徑？刻意做
幾件事：找反對觀點、找早期被遺忘的文獻、
找非英文研究、找不同學科對同一問題的說
法、找與 AI 摘要相矛盾的原文段落。

對現在的學生，文獻回顧教學是在教他們把 AI 納入研究流程；
對未來的學生，文獻回顧教學是在教他們從 AI 預先安排好的知
識世界裡，重新建立自己的研究判斷。





AI 的「同溫層效應」

⚠️ AI 的三大潛在侷限

① 訓練資料有截止日期，缺乏最新發表的
文獻

② 傾向推薦高引用量文獻，導致小眾重要
文獻被遺漏

③ 以已知主流觀點組織搜尋，難以發現跨
學科或非英語的研究

🌐 跨資料庫交叉比對

不同資料庫收錄範圍不同。同一關鍵字在 Google Scholar
、Scopus 和 CiNii 各跑一次，記錄差異

🔀 跨學科關鍵字轉換

同一概念在不同學科有不同名稱。例：「身份認同」在
社學/心理/文化研究各有不同術語

📰 蒐集非英語文獻

日文、中文、法文等在地文獻可能比英文主流文獻更了
解本地脈絡，勿忽視

🕰️ 納入「舊」文獻

AI 傾向推薦近5年文獻。但奠基性文本、早期爭論有時是
理解當代問題的關鍵

📖 手動瀏覽期刊目錄

直接進入核心期刊官網，瀏覽最新幾期的目錄—AI 不一
定即時更新最新發表

🤝 徵詢領域專家

指導老師、同領域研究者通常知道哪些「必讀」文獻，
不要只依賴演算法推薦

🌟 核心原則：AI 是輔助工具，不是搜尋邊界。研究者的好奇心與批判性思維，才是決定研究廣度的關鍵。



AI 會不會改變核心文獻的形成方式？
•AI 推薦越多的文獻，會不會更常被讀？
•高引用文獻是否更容易被 AI 重複推薦？
•英文文獻是否更容易被納入 AI 的主流敘事？
•小語種、地方研究、灰色文獻是否會更邊緣？
•AI 會不會讓大家都讀到類似的一批文獻？

•PDF 中可能有隱藏文字
•AI 讀到的內容不一定等於人眼看到的內容
•自動化審稿、摘要、索引都可能被操弄
•研究者不能盲目信任 AI 對全文的讀取結果

2026 年 JMIR 一篇研究指出，免費 GenAI 工具目前不能
可靠偵測、排除或標示 retracted scientific literature；
作者認為，在 retraction-aware verification 機制系統化
整合前，獨立來源查核仍然必要。

AI 改寫的風險
1.把作者原本保留的語氣改得太肯定。
2.把不同文獻的矛盾改得太平順。
3.把批判語氣改成一般性總結。





階段 AI 做什麼 資料庫做什麼 人做什麼

初探主題 產生概念地圖 暫不使用或少量查證 判斷哪些方向值得查

設計搜尋詞 產生同義詞、跨學科詞 測試搜尋詞效果 修正概念群與搜尋式

找文獻 可提供可能方向 正式檢索與匯出文獻 判斷納入排除

查證來源 不可作為最終依據 驗證文獻存在與書目資訊 確認引用可用

閱讀摘要 協助結構化摘要 提供全文與metadata 閱讀核心文獻原文

分類文獻 產生多種分類 提供文獻集合 選擇有論證力的架構

找缺口 產生可能張力 查是否已有研究 判斷缺口是否重要

寫作 檢查邏輯與反方觀點 補查文獻支持 承擔最終論證責任

任務 AI 的角色 研究方法書的角色

初步選方法 提供可能選項 判斷各方法的知識假設與限制

設計研究流程 產生步驟草稿 確認步驟是否符合方法傳統

寫方法章 協助組織文字 提供可引用的權威依據

檢查限制 提醒常見問題 判斷哪些限制真正適用

準備口試 模擬問題 建立可回答質疑的方法邏輯



















https://openscholar.ai/

• 單純協助轉換自然語言查找資料

• 可切換語言(對應不同語言的資料)

https://openscholar.ai/


• 華盛頓大學與艾倫人工智慧研究所（AI2）
的研究團隊

• 他們建立的評測基準 ScholarQABench。
這是目前首個跨學科的開放式科學文獻綜
述評測，涵蓋電腦科學、物理學、神經科
學和生物醫學四個領域，包含 2,967 個專
家撰寫的查詢和 208 個長篇標準答案。



• 從電腦科學、生物醫學和多學科交叉領域挑出 108 個專業問
題，先請領域專家撰寫答案，再用 OpenScholar 系統產生
答案。

• 16 位博士級評審在不知道答案出處的情況下，根據五個面
向來評比：廣度與深度（Breadth & Depth）、相關性
（Relevance）、引用品質（Citation Quality）、資訊組
織（Organization）、以及實用性（Usefulness）。當
OpenScholar 搭配 GPT-4o 時，專家有 70% 的時間偏好 AI 
的答案。

• 一個人類專家不管多資深，他熟悉的文獻範圍終究有限。
OpenScholar-GPT-4o 產出的回答，平均長度是人類專家答
案的 2.4 倍，引用的論文數量也更多。專家評審反覆提到，
AI 的回答「提供了我不知道的相關研究」或「涵蓋了我原本
會遺漏的面向」。

• 在相關性和資訊組織方面，OpenScholar 也表現得不錯，
但優勢沒有覆蓋面那麼壓倒性。這兩個面向更依賴「判斷
力」—知道哪些資訊最重要、該用什麼邏輯順序呈現—而這
恰好是人類專家的強項。一個有二十年研究經驗的學者，對
於自己領域裡什麼是真正重要的問題、什麼是次要的細節，
有一種 AI 很難模仿的直覺。

• 最常見的問題是回答過於寬泛：對於高度專精的問題，AI 有
時候會給出一個涵蓋面很廣但深度不足的回答，就像一個勤
奮的研究助理讀了很多相關論文但不太能分辨哪些才是真正
核心的。

• AI 可以準確引用某篇論文用了什麼方法、得到什麼結果，但
對於這個方法為什麼在特定場景下有效或無效的判斷，還比
不上領域專家的直覺。人類專家在做文獻回顧時，會指出某
些研究的方法論弱點或結論的侷限性，而 AI 的回答傾向於
忠實地呈現每篇論文自己聲稱的結論，較少進行批判性分析。

Asai, A., He, J., Shao, R. et al. Synthesizing scientific literature with retrieval-augmented language models. Nature 650, 857–863 (2026). https://doi.org/10.1038/s41586-025-10072-4

https://doi.org/10.1038/s41586-025-10072-4




• 看原文發現是倡議非實證研究證實• 並未納入更細的學科館員關鍵字(法學、商學、
醫學圖書館員)

• AI的概念加入了機器學習

• 從Scopus AI摘要會以為可以引用



• 關鍵字並沒有學科

• 摘要寫得好不好會影響AI摘要的結果





雖會根據提問來摘要資料內容
但比較不會偏離太多作者意思
(GPT比較容易根據使用者需求
來提出看似相關但作者不是那
個意思的資料)

不能白話追問

可用中文提問(容易獲得中文資料)

自己轉換關鍵字比較能有效具焦



看起來品質就很差，即使主題相關也不想引用











傳統關鍵字查詢的結果較多
查詢結果第2、3頁就有特定學科的資料

推薦的關鍵字組合也可能會影響方向



https://sites.google.com/view/ncculibgenai/basics

https://sites.google.com/view/ncculibgenai/basics


https://lib.video.nccu.edu.tw/media/411

https://lib.video.nccu.edu.tw/media/444

https://lib.video.nccu.edu.tw/media/448

https://lib.video.nccu.edu.tw/media/411
https://lib.video.nccu.edu.tw/media/444
https://lib.video.nccu.edu.tw/media/448


https://library.hkust.edu.hk/news-
events/news/snapshot-genai-tools-research

https://library.hkust.edu.hk/news-events/news/snapshot-genai-tools-research




能力 說明

研究問題設計能力 會讓 AI 產生候選問題，但不被 AI 的普通缺口牽著走

AI 反方使用能力 能要求 AI 挑戰自己，而不是附和自己

知識庫建構能力 把個人與團隊文獻、資料、草稿整理成可查詢系統

跨學科轉譯能力 用 AI 找不同領域的概念與證據文化

論證稽核能力 用 AI 檢查主張、證據、反例與限制

方法自動化能力 讓 AI 協助程式、分析、robustness check

研究治理能力 規範團隊如何使用 AI、記錄 AI、查證 AI

投稿策略能力 用 AI 比較期刊社群、審稿期待與文章定位

資深研究者最值得發展的 AI 能力



• LLM指令就可以做到的事情



• 使用學術型AI工具更容易做到的事情



管理項目 AI 可協助

研究線地圖 哪些文章、資料、學生題目屬於同一研究線

資料重用規劃 哪些資料可支撐不同論文，但避免重複發表

投稿策略 哪篇文章適合哪種期刊社群

缺口盤點 目前研究線還缺哪些資料或方法

學生題目安排 不同學生題目如何互補而不重疊

研究產出轉換 學位論文、期刊、會議、教學案例如何拆分

• 使用Claude code或其他AI建立知識庫



• 未來AI可能可以取代部分的研究人力(?)
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不同學科的文獻重要性不同學科的文獻
重要性、證據力
與飽和度判斷

檢查面向 問題

概念飽和 主要同義詞、相近概念、歷史用語都查過嗎？

資料庫飽和 不同資料庫開始反覆出現同一批核心文獻嗎？

引用鏈飽和
參考文獻與 cited by 是否重複指向相同核心
文獻？

學科飽和 是否只看單一學科？其他學科有不同語彙嗎？

觀點飽和 是否有支持、反對、修正、批判的文獻？

語言／地域飽和 是否過度依賴英文或特定地區文獻？

資料類型飽和
是否只看期刊，忽略書籍、學位論文、報告、
紙本文獻？



資料蒐集的飽和度：何時可以停止搜尋？

「飽和度」（Saturation）不等於「篇數夠多」—而是「新資料不再提供新洞見」的狀態

🎭人文學科

主要詮釋流派均已涵蓋（A流派
· B流派 · C流派）

對最重要的批評者與對話者均
有回應

繼續搜尋只找到相同論點的重
複表述

指導老師認可文獻廣度

💡重質不重量；遺漏一篇奠基文本比搜尋
不夠廣更嚴重

📊社會科學

質化研究：訪談或田野資料達
到「理論飽和」（新案例不再
出現新主題）

量化研究：主要量化研究均已
納入，統計效力充足

重要對立觀點均已收錄並評析

同儕評審或指導老師確認主要
文獻無遺漏

💡建立「文獻搜尋日誌」記錄每次搜尋字
串與結果，作為可重複的依據

🔬理工 / 醫學

依照 PRISMA 指引，預設搜尋字
串、資料庫範圍、時間區間

記錄每一篇文獻的納入／排除
理由（Inclusion / Exclusion 
Criteria）

搜尋結果趨於穩定，新增搜尋
字串後無新增關鍵文獻

系統性回顧要求：兩名研究者
獨立篩選、討論分歧

💡理工醫學不依賴「感覺夠了」，而是依
據預先登記的系統性搜尋協議





證據力怎麼判斷？

人文研究的證據力常來自：
•原文細讀是否扎實
•史料引用是否準確
•版本與語境是否交代
•詮釋是否有文本支撐
•是否處理前人不同解讀
•是否避免過度詮釋





第一層：AI 可以自由協助
•發散關鍵字
•建立表格格式
•整理筆記
•產生待查問題
•協助改寫摘要
•協助分類資料卡

第二層：AI 可以協助，但必須人工確認
•OCR 文字
•人名地名辨識
•年表整理
•主題歸類
•文獻摘要
•版本比較
•概念解釋

第三層：AI 不可單獨決定
•史實判斷
•引文正確性
•文獻是否存在
•重要性判斷
•關鍵概念定義
•研究缺口成立與否
•最終論證

以下是我從 1960–1975 年圖書館學期刊與館刊中整理出的
25 筆資料卡。請只根據這些資料，協助我歸納當時「讀者指
導／書目指導／圖書館利用教育」的發展脈絡。請把不確定
之處列為待查，不要補充外部資料。請指出這批材料可能有
哪些缺漏：時間斷層、人物缺漏、機構缺漏、地區偏誤、資
料類型偏誤、只看到官方觀點、缺少反方聲音等。



證據力怎麼判斷？

法學研究的證據力常來自：
•法條是否正確
•判決是否權威
•學說是否具有代表性
•比較法是否選擇合理
•法政策論證是否處理制度脈絡
•是否區分「應然」與「實然」





證據力怎麼判斷？

這類研究的證據力常來自：
•多語資料是否平衡
•在地文獻是否納入
•政策文件與學術研究是否區分
•是否處理不同立場資料
•是否說明語言與資料限制



證據力怎麼判斷？

社會科學研究的證據力常來自：
•研究設計是否合理
•樣本是否適合問題
•方法是否透明
•分析是否能支持結論
•是否處理替代解釋
•是否交代限制



證據力怎麼判斷？

應用研究的證據力常來自：
•研究設計強度
•樣本與場域適配度
•成效指標是否合理
•是否有前後測或對照
•是否有質性資料補充機制
•實務建議是否超出研究結果





證據力怎麼判斷？

這類研究的證據力常來自：
•資料品質
•變項測量是否合理
•模型設定是否適當
•識別策略是否能支持因果推論
•結果是否穩健
•是否能與既有文獻比較





證據力怎麼判斷？

技術文獻的證據力常來自：
•benchmark 是否公平
•dataset 是否適切
•指標是否合理
•實驗設定是否清楚
•baseline 是否足夠
•程式碼／參數是否可重現
•限制是否誠實





讓 AI 根據分析結果找文獻時，最好問這四類問題

1. 找理論
根據以下初步結果，有哪些理論可能可以解釋？請提供理論名稱、相關學科、可能關鍵字，不要
編造文獻。
適合：社科、人文、教育、傳播、商管。

2. 找方法
我的分析結果顯示某種現象，但我想知道其他研究如何測量或分析類似現象。請提供方法關鍵字
、量表名稱或分析策略方向。
適合：量化、教育、心理、商管、資訊。

3. 找反方或替代解釋
請針對我的初步解釋，提出可能的替代解釋與應查文獻方向。
這非常重要，因為 AI 容易順著你的發現幫你找支持文獻。你要刻意讓它找「反方」。
請分成：支持性文獻、相反結果文獻、替代解釋文獻、方法限制文獻四類，並提供搜尋關鍵字。

4. 找討論脈絡
我的研究結果可能可以連到哪些政策、實務或社會討論？請列出可能資料來源類型，例如政府資
料、機構報告、新聞、專業指引。
適合：公共政策、教育、圖資、傳播、社工、法律。






